
 

 

令和２年５月 

いじめ・体罰解消サポートセンターのご案内    

県西教育事務所 いじめ・体罰解消サポートセンター 

 

 

 

 

 
 

 

    
  

 
 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

  
                                                

   

 

 

 

 入学・進級おめでとうございます。新型コロナウイルスの影響で，学校が長い間休校にな

っていましたが，皆さん元気で過ごしていますか？ 学校のこと・友達のこと・家庭や自分

のことなどで，困っていたり悩んでいたりしていませんか？ 

『いじめ・体罰解消サポートセンター』では，困っていることや，悩んでいることなどの

相談を受けています。 

「困ったな。」「心配だな。」「誰かに話したい。」と思ったら一人で悩まないで相談し
てね。秘密は守ります。 
 

 

＊電話での相談は   ０２９６－２２－７８３０へ 

＊来所での相談は  県西教育事務所 いじめ・体罰解消サポートセンターへ 

（筑西合同庁舎 ５階） 

月に１回 心療内科のお医者さんによる相談もあります。 

または 

名前を秘密に

することもでき

るよ。 

ここから 

すぐに入れるよ。 

茨城県教育委員会ホームページ 

メールで相談

や情報提供が

できます。 

相談の方法は 

＊インターネットでの相談は  『 いじめなくそう！ネット目 安箱 へ』 
 

いじめ・体罰解消サポートセンター 

なやみゼロ 

で検索 

電話・来所相談の時間は  月・水    ９：００～１６：３０ 

火・木・金  ９：００～１８：３０ 

 

祝祭日，年末・年始は 

お休みです。 


