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 いじめ・体罰解消サポートセンターでは，お子様についての不安や悩み・心配事などの相談を

受けています。相談には，地域の実態をよく知っている相談員がお聞きします。 

お子様の学校生活のこと，学習や進路のこと，不登校のこと，いじめや体罰のこと，交友関係

のこと，部活動のこと，成長のこと，生活習慣や 躾
しつけ

のことなど 何でも 結構です。相談しや

すい方法で，安心して相談してください。 

 

 

 

          

         

 

              

                                  

 

インターネットでの相談は・・・「いじめなくそう！ネット目安箱」 

   メールや掲示板の書き込みにより，いじめに関する相談や情報提供が 
できます。 

  「いじめ・体罰解消サポートセンター」で検索するか，茨城県教育委員会 
のホームページからアクセスできます。 

   

 

 

 

いじめ・体罰解消サポートセンターのご案内  

   県西教育事務所 いじめ・体罰解消サポートセンター 

                                             なやみゼロ 

電話での相談は・・・０２９６－２２－７８３０へ 

秘密は厳守します。 

                                             

来所相談は・・・県西教育事務所 
          いじめ・体罰解消サポートセンターへ 
         （筑西合同庁舎 ５階）筑西市二木成６１５ 
 月に１回，心療内科医による相談を無料で行っています。 

電話で予約をお受けします。 

 あなたの携帯電話やスマートフォンが，パソコンからのメールを拒否する設定になっ

ていると，返事が届かない場合があります。 

困った時はご相談ください 

保護者の皆様へ 

相談の時間    月・水    ９：００～１６：３０ 

       火・木・金  ９：００～１８：３０ 

祝祭日，年末・年始は 

閉庁しております。 


